
SEDE

Palacio de Congresos de Gijón (Feria de Muestras). Paseo Dr. Fleming, 481.

SECRETARÍA DEL CURSO

Victoria Entrialgo e Isabel Suárez. Servicio de Obstetricia y Ginecología. 2ª planta. 
Hospital Universitario de Cabueñes. Camino de los Prados, 395. 33203 Gijón. Asturias. 
985 185 000. Extensión: 85440 / 85114.

CUOTA DE INSCRIPCIÓN

Médicos Especialistas: 190€. Médicos Residentes: 110€. Ingreso por transferencia ban-
caria al ES64 2048 0093 19 3404003518, haciendo referencia a «XIII Congreso de Aten-
ción Prenatal».

INSCRIPCIONES

Se realizarán por correo electrónico congresoprenatalgijon@gmail.com o por correo a 
la secretaría del curso, haciendo constar los datos personales (nombre y apellidos, 
centro y ciudad de trabajo, teléfono de contacto y e-mail), adjuntando copia de la 
transferencia bancaria. El número de asistentes estará condicionado por la capacidad 
del salón de actos, aplicándose riguroso orden de inscripción.

Fecha límite de inscripción: 1/3/2022.

Organización
Fundación Docente Gineco-Obstétrica de Gijón.

S. de Obstetricia y Ginecología. H. Universitario de Cabueñes. Área Sanitaria V. Gijón.

Director
Dr. Javier Arenas Ramírez. Presidente Fundación Docente G-O de Gijón.

Presidente
Dr. Ángel Martínez Martín. Jefe de Servicio

Secretaria Científi ca
Dra. Covadonga Fernández Castro

Sede
Palacio de Congresos de Gijón (Feria de Muestras)

Paseo Dr. Fleming, 481

Declarado de interés sanitario por
la Consejería de Salud del Principado de Asturias

CONCEDIDO EL CERTIFICADO DE CALIDAD CIENTÍFICA SEGO-SESEGO Y LOS AUSPICIOS DE:

Actualmente tiene solicitada acreditación a la Comisión Formación Continuada
de Profesiones Sanitarias del Principado de Asturias

XIII Congreso
de Atención Prenatal

ACTUALIZANDO CONOCIMIENTOS
Gijón, 3-4 de marzo de 2022

Comisión de Acreditación de
Formación Continuada de
Profesiones Sanitarias del 

Principado de Asturias



XIII CONGRESO DE ATENCIÓN PRENATAL
ACTUALIZANDO CONOCIMIENTOS
3-4 MARZO 2022
ORGANIZACIÓN: H. Universitario Cabueñes. FUNDACIÓN DOCENTE G.O de GIJÓN.

Parece llegado el tiempo de recobrar la presencialidad en las actividades formativas. 
El debate en vivo, el intercambio de ideas, experiencias y conocimientos en los pasi-
llos o en los tiempos de ocio, enriquecen nuestra formación y propician nuevas amis-
tades y proyectos. La formación online no favorece el calor humano ni la adquisición 
de lazos personales.  

La asistencia masiva de compañeros de todas las Comunidades, hace posible que po-
damos realizar esta XIII Edición de nuestro Congreso de Atención Prenatal y mante-
ner nuestra ciudad como una cita obligada para la actualización de conocimientos en 
el campo de la Medicina Fetal de nuestro país. Hemos de ser reiterativos al recordar 
que mantener una formación continuada no es tarea fácil, hay pocos centros con ofer-
ta formativa, el acceso a ella no es gratuito y precisa de invertir tiempo, permisos y 
dinero. El mérito de nuestra continuidad sois vosotros, que venís desde toda España a 
Gijón. Vaya por delante nuestro más sincero agradecimiento. Tened la certeza de que 
nos esforzaremos para mantener vuestra confianza. Hemos querido mantener el pro-
grama previsto para 2020, con mínimos cambios, pues nos parecía interesante enton-
ces y creemos que sigue siéndolo. Esperamos que os resulte atractivo. Podéis compro-
bar que seguimos contando con los mejores profesores. Es difícil y un verdadero lujo 
reunir a estos profesionales, de primera línea, que nos siguen honrando con su con-
fianza y amistad. Repito lo que tantas veces me escuchasteis: confío que al finalizar 
este Congreso volváis para vuestra casa con la sensación de que ha merecido la pena.

El Comité Organizador quiere daros a todos las gracias y espera tener la oportunidad 
de volver a saludaros. Un fuerte abrazo. ¡Nos vemos en Gijón!

14:30 h.	 Acreditación y entrega de documentación.
15:15 h.	 Presentación. Dr. Manuel Bayona. Director Gerente. Dr. Ángel Martínez. J de Servicio.  

Dr. J. Arenas. Director del Curso.

BLOQUE I. ACTUALIZACIÓN EN I TRIMESTRE.
15:30 h.	 Novedades en el Cribado de PE ¿cuándo? ¿cómo? ¿qué hacer con los positivos? Dra. N Maiz.
16:00 h.	 ADN-lc. ¿qué debemos analizar? ¿debería ser el método de elección para cribado universal?  

Dr. JA Sainz.
16:30 h.	 Pruebas Invasivas en la era del ADN-lc. Indicaciones actuales ¿qué analizar: Cariotipo, QF-PCR, 

Array, Exoma, Paneles dirigidos? Dra. N Maiz
17:00 h.	 PUNTOS CLAVE EN EL I TRIMESTRE. EXPOSICIÓN. Dr. JA Sainz. Dra. N Maíz.
17:45 h.	 Descanso. Café.

BLOQUE II. ACTUALIZACIÓN EN III TRIMESTRE.
18:15 h.	 ¿Existe realmente una asociación entre Covid-19 y Preeclampsia? Dra. N Maiz.
18:45 h.	 Controles al final de la gestación ¿parto en 39s? Dr. J Arenas.
19:15 h.	 La Ecografía intraparto ¿ayuda a tomar decisiones en la clínica diaria? Dr. JA Sainz.
19:45 h.	 PUNTOS CLAVE EN EL III TRIMESTRE. EXPOSICIÓN. Dr. JA Sainz. Dra. N Maiz. Dr. J Arenas.
20:30 h.	 Fin de la sesión. 

Viernes 4 de Marzo
BLOQUE III. ACTUALIZACIÓN EN PATOLOGÍA FETAL.
9:00 h.	 Infecciones emergentes y gestación. Listerioris. Covid-19. JA Sainz.
9:30. h.	 Problemas de la Gestación Gemelar a través de Casos Clínicos. Dra. E Antolín.
10:00 h.	 ¿Cuáles son las indicaciones actuales de terapia fetal? Dr. JM Martínez.
10:30 h.	 PUNTOS CLAVE EN PATOLOGÍA FETAL. EXPOSICIÓN. JA Sainz. Dra. E Antolín. Dr. JM Martínez.
11:00 h.	 Descanso. Café.

BLOQUE IV. ACTUALIZACIÓN EN CARDIOPATÍAS CONGÉNITAS
11:30 h.	 Claves para mejorar la detección de Cardiopatías Congénitas. Situación actual en España.  

Dr. A Galindo.
12:00 h.	 Estudio de la función cardiaca fetal. ¿es posible en la clínica diaria? ¿está al alcance de todos? 

¿tiene utilidad práctica en la toma de decisiones? Dr. JM Martínez.
12:30 h.	 Signos de alerta de Cardiopatía Congénita en la exploración básica. Dr. A Galindo.
13:00 h.	 Actualización en Anomalías cono-truncales. Dr. JM Martínez.
13:30 h.	 PUNTOS CLAVE EN CARDIOPATÍA CONGÉNITAS. EXPOSICIÓN. Dr. A Galindo. Dr. JM Martínez.
14:00 h.	 Comida.

BLOQUE V. ACTUALIZACIÓN EN OTRAS PATOLOGÍAS.
16:00 h.	 ¿Hay novedades en la patología del tracto digestivo? Dra. E Antolín
16:20 h.	 ¿Hay novedades en la aplicación clínica del ratio sFlt-1/PlGF? Dr. A Galindo.
16:40 h.	 Anomalías adquiridas del SNC. Dr. B Puerto.
17:00 h.	 Actualización en Hidrops Fetal. Dra. E Antolín.
17:20 h.	 PUNTOS CLAVE EN OTRAS PATOLOGÍAS. EXPOSICIÓN. Dra. E Antolín. Dr. A Galindo.  

Dr. B. Puerto.
18:00 h.	 Descanso. Café.

BLOQUE VI. CLÍNICA DIARIA. ¿CÓMO MEJORAR NUESTRA DETECCIÓN O MANEJO?
18:30 h.	 Dilemas en el estudio del SNC. Hallazgos aislados: ACC. Ventriculomegalia leve. Fosa posterior 

grande no Dandy- Walker. Dr. B Puerto.
19:00 h.	 Propuesta de Exploración en el III Trimestre. Dr. J Arenas.
19:30 h.	 Propuesta de Exploración avanzada del SNC. Dr. B. Puerto.
20:00 h.	 PUNTOS CLAVE EN MEJORÍA DE DETECCIÓN O MANEJO. EXPOSICIÓN. Dr. B Puerto.  

Dr. J Arenas.
20:30 h.	 Fin de Curso.

Dra. E. Antolín Alvarado
H. Universitario La Paz. Madrid

Dr. J Arenas Ramírez
Fundación Docente G-O de Gijón

Dr. A Galindo Izquierdo
H. Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dr. JM Martínez Crespo
H Clinic. Barcelona

Dra. N. Maiz. Elizarán
H. Vall Hebrón. Barcelona

Dr. B Puerto Navarro
H. Clinic. Barcelona

Dr. JA Sainz Bueno
H. Universitario Valme. Sevilla

COMITÉ ORGANIZADOR
Dr. Javier Arenas
Dra. Covadonga Fernández
Dra. Raquel Montes
Dra. Montserrat Noriega
Dra. Beatriz R. Vijande
Dr. Óscar Vaquerizo

Jueves 3 de Marzo


